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1 Inngangur

Oskad var eftir pvi i tdlvupdsti fra Belindu Eir Engilbertsddttur sérfraedingi 168a og lendna hja Orkuveitu
Reykjavikur, dags. 23. april 2021, ad Verkis |éti gera uttekt a fuglalifinu eftir teemingu léns ofan
Arbaejarstiflu. | lok oktdber 2020 voru botnlokur Arbaejarstifu opnadar pannig ad din rennur nd sem
naest i sinum upprunalega farvegi sitt hvorum megin vid Blasteinshélma.

Arbaejarstifla var byggd 1920-29 og neer hun yfir vestanverdan Blasteinshélma og yfir badar kvislar
arinnar. Fyrir varanlega taemingu i oktdber 2020 hafa botnlokur stiflunnar verié opnadar ad vori og
I6nid teemt til ad audvelda gongur laxa upp ana. Um viku eftir ad 16nid taeemdist var svo [6nid nordan
vid Blasteinshdlma fyllt med pvi ad stifla nyrdri kvislina en i sydri kvislinni var botnloka opin svo fiskur
geti gengid par 6hindrad um. A haustin var 4dur fyllt upp i baedi I6nin til ad styra vatnsrennsli um arnar
ad vetri og hindra ad krapi og is stifli botnlokur. bPegar badi l6nin fyllast fleedir yfir pann hluta
Blasteinshélma sem er naest stiflunni pannig ad um eitt 16n er ad raeda.

Um arabil hefur 16nid verid addrattarafl fugla og manna, en pangad sakja andfuglar, sporfuglar og
mafar i braudgjafir fra almenningi likt og vidar vid tjarnir 4 hofudborgarsveedinu, s.s. Reykjavikurtjorn,
Képavogslaek, Hafnarfjardarlaek og Bakkatjorn a Seltjarnarnesi. Vid slikar tjarnir eru fuglarnir gaefari en
almennt gerist og fdlk upplifir pa i navigi og hefur dnaegju af nalaegd peirra. Braudgjafirnar geta verid
god vidbot vid natturulega faedu fuglanna og nyst peim vel, sérstaklega yfir havetur pegar jardbonn eru
vida og erfitt fyrir grasbita eins og graendur, alftir og sérstaklega gragaesir ad komast i beit. A vorin og
sumrin gegnir kannski 66ru mali. Braudgjafir pa eru audfengin faeda fyrir andfugla og peir geta
mogulega fullnaegt orkuporf sinni ad mestu og ordid saddir af braudinu. Ekki er pé vist ad peir fai pau
naeringarefni og vitamin i braudinu sem eru naudsynleg kvenfuglum sem eru ad mynda egg og ungum
begar peir koma Ur eggi og eru ad vaxa og proskast. A sumrin er pvi kannski radlegt ad stilla
braudgjofum i hof og ef folk vill fodra fuglana pa veeri ekki Ur vegi ad gefa peim fjdlbreyttara faedi, s.s.
korn, hafra, maiskorn, baunir og free ymiskonar.

begar botnlokurnar voru opnadar varanlega og ain fér ad renna um sinn natturulega farveg hvarf [6nid
ofan stiflunnar par sem andfuglar og mafar héldu sig og bidu braudgjafa. Nedan stiflunnar ad
nordanverdu er breida par sem din myndar lygnur sitt hvoru megin vid meginstrauminn og par og a
bokkunum bida nu andfuglar og mafar pess ad vegfarendur gauki ad peim braudmolum eins og var a
[6ninu a8ur. A medfylgjandi mynd ma sja nyrdri hluta pessa svaedis og par eru stokkendur ad synda |
att ad ljosmyndaranum i von um braudgjof, hettumafar sitja &8 bakkanum og nedst vid lygnuna er alft
med prja ddnunga sem eru nykomnir ar hreidrinu i Blasteinshdlma, ofan stiflunnar. Ofan stiflunnar er
einnig breida eins og sja loftmynd & borgarvefsja frd sumrinu 2021.1

1 https://borgarvefsja.reykjavik.is/borgarvefsja/
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Mynd 1 Breidan nedan Arbaejarstiflu. Stokkendur synda i att ad ljosmyndara i von um braudgjof og nedar
ma sja alft med prja dununga auk hettumafa & bakkanum. Ljésmynd APS.

Ekki eru til heildartalningar 4 vatnafuglum & Ellidaam til samanburdar en i skyrslu

Natturufreedistofnunar islands (Nf) fra 19992 er listi yfir liklega varpfugla i Ellidaardal, en { peirri athugun

voru varpfuglar taldir 4 15 stddvum upp med anni, fra ési ad upptokum. i téflu 1 sem byggir & skyrslunni

er listi yfir pessar varptegundir. Talning nu leyfir pvi ekki samanburd vié fyrri ar hvad fjélda fugla vardar

en gefur okkur samanburd vardandi liklega varpfugla medal vatnafugla.

Tafla 1 Tafla yfir liklegt varp vatna fugla i Ellidaardal 1997-1999.2 Plusar takna algengni & talningastédvum: + =
strjall og ++ = allalgengur. PlUs innan sviga taknar liklegt en ekki stadfest varp og G = varp adur.

Tegund Varp
Alft +
Gragaes +
Urtond +
Stokkond ++
Skafénd +
Duggond (+)
Strauménd +
Toppond +
Silamafur +
Kria +

2 Kristbjorn Egilsson, Kristinn Haukur Skarphédinsson, Gudmundur Gudjénsson, Haukur Jéhannesson og Jéhann Oli Hilmarsson 1999. Ndtturufar
med Sundum i Reykjavik. Ellidadrdalur, Ulfarsd, Blikastadakrd, Grafarvogur, Ellidavogur og Laugarnes. Unnid fyrir Borgarskipulag Reykjavikur.
Natturufraedistofnun islands. Ni-99009. 73 bls. og grédurkort.
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2 Adferdir

Til ad fa hugmynd um utbreidslu vatnafugla a Ellidadam var akvedid ad telja arnar fra stiflu i Ellidavatni
nidur ad ésum. Gengid var med 66rum bakkanum og stadsetning fugla og fjoldi skradur a loftmyndir.
Farid var medfram badum kvislum Ellidadanna. Fyrri talningin fér fram 20. juni 2021 og su seinni
30. 4gust 2021. Anum er skipt upp i tvd sveedi i umfjollun hér & eftir. Efra svaedid var ofan bruar &
Hofdabakka rétt nedan Arbaejarstiflu upp ad Ellidavatni. Nedra sveedid var fra bru & Hofdabakka ad
6sum. Badar kvislar Ellidadnna voru taldar.

3 Nidurstoour

i

pa var nokkur munur & sveedunum ofan og nedan bruaar yfir Hofdabakka. Mun meira var af gragaes og
mafum nedan brdar i juni sem helgast af pvi ad mikid var af gragaesum vid settjarnir naerri dsunum og
sama var med mafa og adarfugla, pa var helst ad finna par. Hettumafar og silamafar voru mun
algengari ofan bruar { 4gust og p4 adallega vid Arbaejarstifluna. Algengasti fuglinn var gragaes, eda 185
fullordnar geesir og par a eftir stokkénd, 60 fullordnar endur voru i talningunni i juni. Ekkert sast af
gragaes i agust en pa saust 37 stokkendur. Af pessum 185 gragaesum voru 25 por med unga eda 50
fullordnar gaesir. Fjoldi unga er ekki talinn med hér. Megnid af gragaesapérunum med unga voru rétt
upp af Arbaejarstiflu badum megin Blasteinshdlma og liklegt ad talsvert gaesavarp sé i hélmanum og
sennilega einnig mikid andavarp. Alftapar sast i b4dum talningum og var pad érugglega par sem var &
hreidri um vorid i Blasteinshélma og hefur alftapar orpid par reglulega undanfarin ar, ad 6llum likindum
sama parid. | talningunni i juni var parid rétt nedan stiflunnar og pa med prja dinunga (sja mynd 1). |
talningunni i agust voru ungarnir ordnir tveir og fleygir og alftapariéd komid med pa upp undir brd ofan
vid Fylkissvaedid, gegnt Klappardsi. Af 60 stokkondum i juni voru 5 kollur med unga. Tvaer
stokkandakollur sdust med unga i agust. Skufond var naest algengasta 6ndin og voru peer 22, engin
peirra sast med unga. Ein duggandakolla sast rétt ofan vid veidihusid i juni og var hdn ungalaus. Af
fiskiondum var toppondin algengari og saust 7 fuglar. Einn gulandarsteggur sast naerri ésnum i
Hettumafur var algengasti mafurinn baedi i juni og agust og silamafur naest algengastur. Mun meira
sast af mafum i agust en pd saust m.a. fleygir ungar. Silamafur virtist liggja & hreidri ofarlega i
Blasteinshdlma. Mest var af mafum vid Arbaejarstifluna og svo & dsasveedinu. Kriur sdust { fyrri
talningunni, mest & nedri hluta drinnar. Engar kriur saust i 4gust talningunni. Odinshanar sdust i juni
og pa eingdngu efst, rétt nedan vid stifluna i Ellidavatni og voru ad tina i sig flugur i yfirbordi arinnar i
lygnum en mikid var af bitmyi 4 talningardaginn.

Adrir fuglar sem saust i talningunum en voru ekki taldir sérstaklega voru sporfuglar ymiskonar, adallega
bar sem var kjarr og skogur. betta voru t.d. svartprestir og skogarprestir, starar, audnutittlingar og svo
saust einnig mariuerlur og hrafnar. Vadfuglar ymiskonar saust medfram anni s.s. stelkar, hrossagaukar,
heidlour og spai.
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Tafla 2 Talning vatnafugla & Ellidaam sumarid 2021. [ aftasta dalki er tafla yfir algengni varpfugla vid Ellidaar dr
skyrslu Ni.2 + = strjéll og ++ = allalgengur. PlUs innan sviga taknar liklegt en ekki stadfest varp og G = varp
adur.

Tegund Talning i juni Talning i 4gust NI - varptegundir
Ofan brdar  Nedan braar Samtals Ofan briar  Nedan bruar Samtals Ofan stiflu Nedan stiflu
Alft P/3u P/2u +
Gragaes 48 137 185 +
Gragaes por m. unga 19 6 25 +
Stokkénd @ 26 15 41 17 5 22 ++ ++
Stokkénd & 13 6 19 9 6 15 ++ ++
Stokk @ m. unga 3 2 5 1 1 2 ++ ++
Skafénd @F 9 4 13 +
skafond @ 6 3 9 1 1 +
Duggénd @ (+)
Duggénd © 1 1 (+)
Strauménd @ 4 4 +
Toppénd GF 3 1 4 )
Toppond © 2 1 3 )
Gulénd @& 1 1
/dur 12 12
AEdur @
£dur § 2 2
Kria 4 14 18 +
Hettumafur 7 13 20 24 28 52
Silaméfur 4 12 16 29 18 47
Stormmafur 8 8
Silfurmafur 7 7
Odinshani 9 9

4 Umraedur

7

Talningar a vatnafuglum

a Ellidadanum gefa okkur géda hugmynd um tegundir sem par verpa og

algengni peirra. Eins og segir ad framan ba er til talning® frd 15 stédvum medfram Ellidadnum fra
sidasta aratug sidustu aldar. Su talning bydur ekki upp @ samanburd er vardar fjolda fugla en ef fjoldi
tegunda er borinn saman pa hefur litil breyting ordid fra pvi pa (tafla 2). Af varpfuglum sem saust i
talningu Ni vantar urtdnd, en engin sast i talningum i sumar. Ekki er samt Gtilokad ad urtdnd verpi vid
Ellidaar po hun hafi ekki komid fram vid pessa talningu. Strauménd var talin strjall varpfugl i skyrslu Ni
en nu saust engar straumendur i jani og i agust sdust fjorir kvenfuglar nedan vid stifluna efst vid
Ellidavatn. Eins og med urtdndina pa er ekki haegt ad utiloka ad straumond sé enn strjall varpfugl en
hafi bara ekki komid fram nema parna i 4gust. Duggandakolla sast nu, likt og i talningu Ni en ekki med
unga. Nokkud sast af skafénd i juni en engir ungar og i 4gust sast einungis ein kolla. Hvorki aedur né
gulénd saust i talningu Ni en hin nadi b6 adeins ad branni yfir Ellidaar ofan vid 6sana. Osasvaedid var

3 Kristbjorn Egilsson, Kristinn Haukur Skarphédinsson, Gudmundur Gudjénsson, Haukur J6hannesson og Jéhann Oli Hilmarsson 1999. Ndtturufar
med Sundum i Reykjavik. Ellidadrdalur, Ulfarsd, Blikastadakrd, Grafarvogur, Ellidavogur og Laugarnes. Unnid fyrir Borgarskipulag Reykjavikur.
Natturufraedistofnun islands. Ni-99009. 73 bls. og grédurkort
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talid med Ellidavogi i talningu Ni. beir aedarfuglar sem saust i pessari talningu sem hér er til umfjollunar
voru allir nedan brdar og pad sama a vid um gulandarstegg sem sast i juni. Gulandakolla med fjéra unga
sast i athugun 4 Ellidadm haustid 2020* og gulendur sjast reglulega vid Arbaejarstiflu ad vetri svo ekki
er utilokad ad gulénd verpi vid arnar. begar kollan med ungana sast pa voru peir fleygir svo pad er
heldur ekki loku fyrir pad skotid ad fjdlskyldan sé adkomin fra 6dru svaedi.

i skyrslu Ni er stokkdnd eini vatnafuglinn sem er talinn allalgengur, en hin var algengasta 6ndin |
talningunni nu og saust 5 kollur med unga. Gragaes er talin strjall varpfugl i skyrslu Ni en nd myndi
gragaesin vera talin allalgeng. Mest var af gragees med unga i ndmunda vid Blasteinshdlma i juni en vid
sleppitjarnir a 6sasvaedinu var allnokkur hépur gaesa sem voru ungalausar, liklega geldfuglar og
varpfuglar sem varp hafdi misfarist hja. Blasteinshélmi er kjorinn stadur fyrir varp andfugla eins og
gaesir og endur pvi par eru runnar og grédur til ad verpa i og hdlminn veitir vernd fyrir ferfaettum
randyrum eins og kottum, pé minkur komist audveldlega i hdlmann. b4 er par litil sem engin umferd
manna og hunda. Minkur sast { juni vid vesturkvislina, rétt nedan vid Arbaejarstiflu og sast hann veida
seidi eda silung vid bakkann. Minkurinn er liklegur til ad veida sér unga auk pess sem hann er 6gn vid
andakollur & hreidrum i hélmanum. Alftapar hefur att hreidur i hélmanum um arabil og hefur parid
leitad & 16nid ofan Arbaejarstiflu, medan pad var, med unga sina pegar peir voru leiddir Gt hreidri. Nu
dvaldi parid med ungana nedan stiflunnar og padi par braudgjafir fra vegfarendum (mynd 1). Ungarnir
voru i upphafi prir eins og sést 4 mynd 2 en fljétlega eftir ad han var tekin pa faekkadi peim um einn og
kom parid tveim ungum 4 legg og leitadi 8 endanum upp eftir anni med pa.

Odinshanar sdust i talningunni { juni en peirra virtist ekki hafa ordid vart i talningum Ni*. Odinshanarnir
voru allir a efsta sveedinu, rétt nedan stiflunnar i Ellidavatni og geetu hafa verid varpfuglar vid vatnid en
leitad fanga i arnar pvi mikid var af bitmyi pegar talid var i juni. Silamafar og hettumafar saust i talningu
Ni en voru ekki taldir varpfuglar. [ Blasteinshdlma virtist silamafur liggja & hreidri og talsvert var af
silamafum og hettumafum 4 svaedinu vid Arbaejarstiflu, liklega vegna vonar um braudgjafir. Ekki er
Oliklegt ad silamaf muni fjdlga sem varpfugli i hdlmanum ef parid heldur afram ad verpa par. Ekki
fannst merki um hettumafsvarp vid arnar. Kriur saust i talningum en ekkert merki er um varp alveg vid
arnar. Kriur verpa i Artinsbrekku, rétt ofan vid fossinn og er pad sama varp og tiltekid er i skyrslu Ni.

b6 ekki megi bera talningar nd vid talningar i skyrslu Ni beint saman er liklegt ad fuglalif nti sé med liku
snidi og var { lok sidustu aldar. Athyglisvert er ad i skyrslu Ni er ekki raett um 16nid vid Arbaejarstiflu og
fugla par pegar reett er um fugla i Ellidaardal. Stokkond var meira ad segja talin vera strjall vetrargestur
pba. Nu er stokkondin algengasti fuglinn vid stifluna og var pad vid 16nid ofan stiflu adur en botnlokurnar
voru opnadar. Ekki er haegt ad segja til um hvort vatnafuglum hafi faekkad i Ellidaardal vid taeemingu
I6nsins b6 mogulegt sé og ekki dliklegt ad fuglum hafi faekkad vid stifluna. Braudgjafir eru ekki endilega
til pess fallnar ad staekka varpstofn fugla i dalnum pé paer séu addrattarafl fyrir akvednar tegundir fugla,
s.s. grasbita medal andfugla og fyrir mafa og sporfugla. Eins og fyrr sagdi pa geta braudgjafirnar verid
god vidbot vid natturulega faedu fuglanna og nyst peim vel, sérstaklega yfir havetur pegar jardbonn eru
vida og erfitt fyrir grasbita eins og graendur, alftir og sérstaklega grageesir ad komast i beit. Braud er
samt ekki endilega besta feeda fyrir endur sem eru ad undirbla varp eda fyrir unga sem eru ad vaxa
upp og purfa fjdlbreytta natturulega faedu til ad proskast. [ talningum i juni og agust var dberandi medal
stokkanda vid stifluna ad pad voru adallega andasteggir, minna af kollum og faar med unga.

Medan vegfarendur stoppa vid stifluna og henda braudi og 66ru gédmeti til fuglanna pa munu peir
halda afram ad safnast par saman og piggja gjafir. Vio pad ad [6nid teemdist pa halda fuglar sig adallega
nedan stiflunnar po einnig séu enn fuglar ofan vid hana. Liklegt ad frambod a pessu gjéfum radi meiru
um fjolda fugla sem sakjast eftir peim heldur en steerdin & [6ninu sem var. Naegt rymi virdist nedan
stiflu og ofan fyrir alika fjolda fugla og 4dur soétti 4 l6nid.

4 Arnér b. Sigflisson 2020. Ahrif taemingar 4 16ni ofan Arbaejarstiflu a fuglalif. Minnisblad unnid fyrir Orkuveitu Reykjavikur, oktéber 2020.

5 Kristbjorn Egilsson, Kristinn Haukur Skarphédinsson, Gudmundur Gudjénsson, Haukur Jéhannesson og Jéhann Oli Hilmarsson 1999. Ndtturufar
med Sundum i Reykjavik. Ellidadrdalur, Ulfarsd, Blikastadakrd, Grafarvogur, Ellidavogur og Laugarnes. Unnid fyrir Borgarskipulag Reykjavikur.
Natturufraedistofnun islands. Ni-99009. 73 bls. og grédurkort
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Mynd 2 Alftarungarnir med foreldrum sinum. Efri myndin er tekin 20. jini nedan vid Arbaejarstiflu en st nedri
er tekin 30. dgust bru ofan vid Fylkissvaedid, gegnt Klapparasi. Ljdsmyndir APS.

Alftaparid sem verpir i Blasteinshélma virdist vera almenningi og pbeim sem er annt um fuglalifid i
dalnum sérstaklega hugleikid. H6fdu ymsir ahyggjur af pvi fyrir ari sidan pegar [6nid var teemt ad
alftaparid hyrfi & braut. bessar ahyggjur leiddu til pess ad Orkuveita Reykjavikur 6skadi eftir aliti Verkis
um likleg ahrif & varp &lftaparsins og var pad alit gefid Ut i minnisbladi.® bar var pad talid mjog liklegt

6 Arndr b. Sigfusson 2020. Ahrif taemingar 4 [6ni ofan Arbaejarstiflu & fuglalif — Alftavarp i Blasteinshéima. Minnisblad unnid fyrir Orkuveitu
Reykjavikur, névember 2020.
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ad alftaparid myndi halda afram varpi og reyndist svo vera pvi i vor birtist alftapar og verpti 4 sama
stad og adur. bvi var einnig svarad til ad naega feedu eetti ad vera ad finna fyrir alftaparid og fidlskylduna
i dalnum og teemingin aetti ekki ad hafa ahrif par 4. | sumar kldktust prir ungar Gr eggjum ad pvi er
virdist en fljotlega faekkadi um einn. Hofundur fékk pé skilabod i gegnum spurningar fjélmidlamanna
pbar sem talid var ad tveir ungar vaeru daudir og sa sidasti vid daudans dyr. Svo reyndist pd ekki vera og
kom parid upp tveim ungum eins og sja ma @ mynd 2 en hudn er tekin i lok agust og ungarnir pa ordnir
fleygir og fjolskyldan & leid upp dna. Hvad vard pessum eina unga ad aldurtila er mogulegt ad segja
og kemur par margt til greina. FeeGuskortur geeti verid astaeda en pa er ekki éliklegt ad pad hefdi bitnad
a hinum ungunum einnig. Afraeningjar eru einnig moguleiki, unginn hvarf pegar hann var tiltlulega
litill dinungi. A svaedinu sast minkur sem kemur til greina sem sokuddlgur. Enn fleiri kettir en minkar
saust vid talningar medfram anni og eru peir 6flug randyr sem veida fugla, baedi sporfugla og andfugla.
Silamafar eiga pad til ad taka unga en alftarungi er kannski heldur stor biti fyrir pa. Full astaeda er til
bess ad hvetja til ad reynt sé ad halda minkum i skefjum vid Ellidaarnar med pvi ad leggja par gildrur.
pa zetti ad hvetja til pess ad kottum sé haldid fra svaedinu med pvi ad hofda til kattaeigenda ad halda
pbeim inni & varptima fugla, sérstaklega ad nottu til.

Med aframhaldi braudgjafa vid stifluna, sérstaklega ad vetri pegar pad kemur sér best fyrir fuglana, pa
attu fuglavinir og almenningur ad geta notid samvista vid endur og adra fugla par. Ad vetri ma t.d.
komast par i navigi vid gulendur sem eru frekar sjaldsédir fuglar hér a landi og alla jafna mjog styggir.
Vid stifluna eru gulendurnar ordnar vanar folki og pvi haegt ad njota peirra i navigi og mynda. Sama a
vid um adrar tegundir eins og toppendur, skifendur og svo audvitad stokkendurnar sem parna ma
finna allt arid um kring auk alfta og geesa.

7/7



