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Almennt um orkuna

Vid fslendingar teljum heitt vatn til grunnparfa okkar en gleymum
oft ad pessi orka telst til munadar vida { heiminum. Pvi er heita
vatnid einhver dyrmaetasta audlind okkar islendinga; édyr, vistvaen
og oOrugg orka sem vid notum til hdashitunar, | snjobreedsiur,
heita potta, sundlaugar o.fl. fsland nytur sérstodu hvad his-
hitun vardar, en vida um heim parf ad hita his med kolum eda
margskonar annarri brennslu, med tilheyrandi loftmengun.

Heita vatni® er selt samkvaemt rimmalsmaelingu (m?). Pumalputta-
reglan er ad 1 tonn jafngildir 1 m2.

Hitun herbergja

Herbergishitun byggir & peirri stadreynd ad hitad loft er Iéttara en
kalt loft og pvi leitar heita loftid@ upp. Stjornun & innihita & ad vera
audveld og hitinn { samraemi vid parfir okkar.

Misjafnt er eftir herbergjum hversu har hiti & ad vera:

« Svefnherbergi 18-20°C
« Stofa 20-22°C
» Badherbergi 20-24°C
« Vinnuherbergi 16-18°C

Innihiti & ekki ad vera hadur Utihita, edlileg krafa er ad stjornun & inni-
hita sé audveld og ad innihiti sé { samraemi vid parfir.



Vegna hitunar lofts vi® ofn myndast
hringras. Herbergishiti er hastur vid
loft og laegstur vid golf.

Ndnast er hagt ad gera ofn dvirkan
med pvi ad byrgja hann med hisgogn-
um, solbekkjum og gluggatjoldum.

Sé ofn lokadur af med t.d. hisgogn
um, kemst hiti illa Ut { herbergid, pvf
ofnlokar loka fyrir rennsli pegar hiti
bak vid hisgogn hefur nad innstilltum
herbergishita.

Hollrad

« Hitanemi ma ekki vera lokadur af med hisgognum eda
gluggatjoldum

« Of storir solbekkir draga Ur j6fnu varmastreymi um herbergid
og geta valdid pvi ad lofthitastyrdur ofnloki loki fyrir innrennsli
til ofns

« pad er edlilegt ad ofnar séu kaldir ef mikid er af dkeypis varma
i herberginu, ¢keypis varmi er t.d. solarljés og raflysing

« Gluggatjold hindra loftstreymi fra ofnum og geta ,gabbad”
lofthitastyrdan ofnloka pannig ad hann lokar fyrir hitun adur en
herbergishiti er naegur



Stjornun innihita

Heitu vatni er deelt inn & ofna heimila, padan rennur pad svo Ut dr
peim, kaldara en pad kom inn. Ofnlokar geta verid lofthitastyrair,
vatnshitastyrdir eda handvirkir. Sifellt algengara er ad nybyggingar
séu hitadar med golfhita { stad hefdbundinna ofna, en pa rennur
heitt vatn um ror { golfum i stad pess ad renna um ofna.

Lofthitastyrdir ofnlokar

Peir eru yfirleitt & efri tengingu vid ofn. Peir stjornast af lofthita og
virka sem sjalfvirk styring & herbergishita og eru pvi besta styringin
til a® vidhalda paegilegum hita f herbergjum.

Lofthitastyrdir ofnlokar draga sjélfkrafa Ur rennsli til ofna ef herbergis-
hiti haekkar vegna okeypis varma.

Ef lofthiti eykst hitnar efni { hitastillihausnum sem penst (it og prystir
loku fyrir vatnsrennsli. begar herbergishiti laekkar dregst efni [ hita-
stillihausnum saman. Vid pad feerist loka fra opi og vatn rennur
a ny. bannig skammtar ofnlokinn vatni inn & ofninn i samraemi vid
hitunarporf.

Stilling & lofthitastyrdum ofnlokum

Ef vibhalda & ébreyttum herbergishita er yfirleitt ekki porf & ad breyta
stillingu hitastillis & lofthitastyrdum lokum. Ef pess gerist porf er nog
ad hreyfa hitastillinn um 1/3 milli talna.

Vatnshitastyrdir ofnlokar

Peir stjorna hitastigi vatns sem rennur fra ofni  skolplagnir. Peir eru
alltaf & nedri tengingu vid ofna. Peir virka ekki sem sjalfvirk styring &
innihita. Breyta parf stillingu pessara ofnloka med breyttum Utihita.

Vatnshitastyrdir ofnlokar stjornast af hitastigi vatnsins sem rennur
fra ofninum. Ef heitt vatn rennur um lokann hitnar efni { hitastillihaus
sem penst Ut. Vid pad lokast fyrir rennsli. Ef vatn er kalt, dregst efni
{ hitastillihaus saman og opnar fyrir rennsli.

Mikilveegt er ad atta sig & ad tolurnar & hitastillunum takna ekki hita-
stig og yfirleitt parf ad profa sig afram med stillingar pvi télurnar geta
taknad mismunandi hitastig & milli framleidenda ofnloka.

Stilling & vatnshitastyréum ofnlokum

/Eskileg stilling vatnshitastyrdra loka er had Utihita. Til ad na edlilegri
nytingu dr hitaveituvatni eru vidmidunarstillingar fyrir mismunandi
tihita:

Utihiti Stilling

-10°C 2,8
-5°C 2,3
0°C 2,0
5°C 1.6
10°C 11



Handvirkir ofnlokar

Slikir lokar eru yfirleitt & efri tengingu vid ofn. Peir styrast handvirkt
eins og kranar. Handvirkir lokar eru leifar fra oliukyndingartimabili og
eru ekki settir & ny hitakerfi.

Golfhiti

Golfhitakerfi eru sifellt ad verda algengari { hisum { dag. Med golfhita
verdur hitastigsdreifing { herbergjum mjog jofn. Kostir vid goélfhita eru
nokkrir, t.d. faldar lagnir, engir ofnar, engin taering i rorum og kerfin
eru einfold i lagningu.

Hollrdo

« Séu ofnlokar handvirkir er maelt med ad endurnyja pa og setja
i stadinn lofthitastyrda ofnloka

. Naudsynlegt er ad iblar geti stjornad innihita eftir eigin dskum
um kjorhita

« Breyta parf stillingum vatnshitastyrdra ofnloka eftir pvi sem dtihiti
breytist

« Pegar buid er ad finna paegilegan herbergishita er gott ad setja
minnispunkt & pa stillingu sem hentar vidkomandi herbergi

—
A",
S

Lofthitastyrair ofnlokar eru yfirleitt
4 efri tengingu inn & ofn

Vatnshitastyrdir ofnlokar eru alltaf
4 nedri tengingu ofna

Handvirkir ofnlokar eru yfirleitt &
efri tengingu inn & ofn



Stilling & ofnum

Til ad hitakerfi uppfylli hlutverk sin, b.e. ad skapa paegilegan
innihita og halda kostnadi i lagmarki, er naudsynlegt ad kerfid sé
jafnveegisstillt.

Ef hitastyring i herbergjum & ad vera nakveem verdur hitakerfi ad
vera jafnveegisstillt og styrast af innihita. Jafnvaegisstilling felur i sér
ad stilla hamarksrennsli til hvers ofns fyrir sig. Pegar kerfi er rétt stillt
er nyting & hitaveituvatni i hamarki. Rennsli til ofna er stillt med innri
stillingu & ofnloka eda stillité. A eldri kerfum getur purft ad endurnyja
pennan bunad til ad haegt sé ad jafnvaegisstilla kerfid med goédum
arangri.

Ojafnvaegisstillt hitakerfi

Vatn rennur pa leid sem er audveldust. ,Léttustu” ofnarnir fa pa
mest vatn og hitna mest. Fjarleegari ofnar f& minna vatn og par parf
folk ad sitja 1 kulda.

Jafnvaegisstillt hitakerfi

Til ad allir ofnar hitni jafnt parf ad stilla rennsli til hvers ofns fyrir sig.
Hamarksrennsli til ofnanna er stillt pannig ad peir hiti naegilega vid
verstu vedurskilyrdi.

Ojafnvaegisstillt hitakerfi
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Jafnvaegisstillt hitakerfi



Rennsli { gegnum ofnloka

Hamarksrennsli i gegnum ofnloka raedst af innri stillingu hans, svo og
af mismunaprystingi. Haegt er ad draga Ur hdmarksrennsli ofnloka
med pvi ad breyta innri stillingu hans. Ofnlokar eru smidadir pannig
ad peir haefa ollum ofnum. Til ad afkost lokans henti minni ofnum
parf ad laga innri stillingu hans pannig ad rennsli sé eins og vid-
komandi ofn parfnast. Ef petta er ekki gert getur margfalt vatns-
magn runnio | gegn.

Mismunaprystingur

Til pess ad vatn renni greidlega i gegnum hitakerfi parf ad vera haerri
prystingur & vatninu par sem pad rennur inn & kerfid en par sem pad
rennur Ut af pvi.

Munurinn & inn- og Utprystingi vatns kallast mismunaprystingur og
er heppilegt ad hann sé ekki meiri en naudsyn krefur. Ef hann er of
mikill er haetta & séun & vatni.

Til ad stjorna mismunaprystingi eru settir prystijafnarar a hitakerfid.
Rennsli i gegnum ofnloka eykst med auknum mismunaprystingi.
A prystijafnara er algengt ad haegt sé ad stilla mismunaprysting &
0,5 - 12 metra. Med pvi ad breyta stillingu prystijafnarans getur
rennsli um einn ofn, sem stilltur hefur verid & 2 litra @ mindtu, t.d.
aukist { 10 litra & minutu.
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Mismunaprystingur 0,5 m

|

Rennsli 2 Itr. & minttu

-

Mismunaprystingur 2,0 m

E

Rennsli 4 Itr. & minttu

-

Mismunaprystingur 12,0 m
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Rennsli 10 Itr. & mindtu
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A skyringarmyndinni er synd algeng Gtfeersla & maelagrind fyrir ofnakerfi

Orkueftirlit

Orkueftirlit er god leid til ad tryggja arangur af orkusparnadar-
adgerdum. Ef fylgst er reglulega med hitakerfum kemur strax i ljos
ef eydsla er of mikil eda ef bilanir eiga sér stad.

Til ad orkueftirlit s& markvisst verda ad vera til stadar maelar sem
audvelt er ad lesa af, en peir eru:

1. Inntaksloki: Notist vid vidgerdir og leka  lagnakerfum.

2. Sia: Sfar ¢hreinindi Ur vatninu. Orkuveitan sér um ad hreinsa siu ad
beidni huseigenda.

3. Rennslismeaelir: Solumeaelir Orkuveitunnar.

4. Meelistatur: Atladur til prystimaelingar. Orkuveitan leggur ekki til
prystimeeli en hiiseigendum er frjdlst ad setja hann upp.

5. Loki: Lokinn skilur & milli lagnakerfis og inntaksbunadar. Lokinn er fyrst
og fremst nyttur vid vidhald og vidgerdir & taekjabunadi.

6. Inntaksloki & bakrennsli: bar sem kerfi er tvofalt. Notist vid viogerdir og
leka f lagnakerfum.

Nokkur munur getur verid & maeligrindum eftir hitaveitum. Einnig
getur verid munur & stjornbunadi hitakerfa.



Notkun hitaveituvatns

Til ad geta metid hvort arsnotkun hitaveituvatns sé { medallagi er
vatnsnotkunin borin saman vi® steerd hiss. Godur meelikvardi a
nytingu hitaveitu er vatnsnotkun & ari deilt med® rimmali hisnadis.
Rummal hisnadis er fengid med pvi ad margfalda 3,3 med fer-
metrastaerd hussins.

Daemi um notkunarstudul:

127 m? einbylishds jafngildir 420 rimmetrum og eydir 647 tonnum
af vatni & ari. Adferd til ad finna vatnsnotkun & rummetra hldsnaedis:

647
420 =154

A toflunni hér til hlidar er haegt ad athuga hvort notkun sé innan
medaltalsins. Laegra gildid er viomid { vel einangrudu huisi med vel
stilltu hitakerfi. Haerra gildid samsvarar edlilegri notkun { hisi { pokka-
legu astandi. Vidmidin eru byggd a reynslutolum hisnadis par sem
unnid hefur verid ad beettri hitamenningu.

Notkunarstudull Notkunarstudull

RUmmetrar* Fermetrar**

Stor fjolbylishis 10 - 14 3,3-4,6

Minni fjélbylishts 11-15 36 -4.9

Einbylishts 12-18 39-59
Verslunarhisnaedi 06 -0,8
Skrifstofuhtsnazdi 05-0,8
I®dnadarhisnaedi 0,4-10
Lagerhusnzedi 03-08

Nyting & heita vatninu hefur farid batnandi med betur einangrudum
husum og betri stjornbunadi i hitakerfum.

Hollrdd
« Havadi f ofnlokum stafar af dstilltu hitakerfi
« Latid fagmann stilla hitakerfid

« Ojafnvaegisstillt hitakerfi veldur sveiflum & herbergishita
og onakvaemni { hitastyringu
« Jafnveegisstillt hitakerfi skilar pagindum og vellidan

* Fravik geta verid 10-15%.

** Til ad finna notkunarstudul { fermetrum er notkunarstudull i rdmmetrum margfaldadur med 0,3.



Orka utanhuss

Snjobraedsla

Sifellt fleiri eru ad uppgodtva pau paegindi sem felast  pvi ad nyta
affall hisa til ad hita upp innkeyrslur og stéttir vid hds sin. Snjo-
braedslur i innkeyrslum minnka slysahaettu, auka verdgildi hiisa og
minnka vinnu vid snjomokstur.

Nota ma frarennsli fra ofnum sem snjobraedslu. Vatnid sem kemur dr
ofnunum er um 25 - 40°C heitt og hentar pvi vel { snjdbraedslukerfi.
Vid hénnun og 16gn & snjobraedslum er naudsynlegt ad leita til fag-
manna pvi staerd kerfis er had staerd huissins og peim kréfum sem
gerdar eru til afkasta kerfisins.

Heitir pottar

Sifellt algengara er ad folk fai sér heitan pott { gardinn, & svalirnar
eda  sumarhusio, en slik fjarfesting getur gefid gaedastundum okkar
med fjolskyldu og vinum nyja vidd.

pPegar kemur ad kaupum & heitum potti stendur valid & milli
hitaveitukyntra og rafmagnskyntra potta. Mikilveegt er ad folk gefi
sér godan tima til ad velja pann kost sem pykir henta betur.

Helsti kosturinn vid hitaveitupotta, fyrir utan lagan rekstrar-
kostnad, er ad vatnid er alltaf ,nytt” i pottinum, sem er ¢likt raf-
magnspottum par sem sama vatnid er notad vikum og jafnvel
manudum saman. Til ad haegt sé ad nota sama vatnid { svo langan
tima parf ad nota allskyns hreinsi- og sottvarnarefni, framkvaema
meelingar & astandi vatnsins og videigandi hreinsiblinadur verdur ad
vera { pottinum. Helsti kostur rafragnspotta er sa ad pa er haegt ad
nota & stédum par sem hitaveitu nytur ekki vid.



Kostnadur heitra potta

Lengi vel hefur pess misskilnings geett ad pad sé dyrara ad reka
hitaveitukyntan pott en rafmagnskyntan, en pad er ekki rétt. Med-
fylgjandi er grof viemidun um orkukostnad a heitum potti. Hafa ber
i huga ad ef hitaveitukyntur pottur er notadur reglulega, p.e. tvisvar
eda oftar { viku, eetti { flestum tilfellum ad vera hagstaedara ad hafa
sirennsli i honum | stad pess ad fylla hann og taema i hvert skipti.
Ef potturinn er mikid notadur, opinn lengi { senn og oft { viku, er
vaentanlega mun ddyrara ad reka hitaveitukyntan pott, sérstaklega
ef einangrunin er goo.

Heitt vatn*
154,00 kr.

Notkun Rafmagn*
1 skipti fylltur og teemdur 1 skipti 591,00 kr.
3 manada fresti 2 til 3 1 viku 26.101 kr./ari  13.724 kr./ari
1 sinni  manudi 2til 3fviku  29.943 kr./ari 14105 Kr./ari
2 sinnum { manudi 2til 3iviku  35.706 kr./ari  14.676 kr./ari
Skipt um vatn fhvert sinn 2 til 3fviku  61.477 kr./ari  16.023 kr./ari
2 sinnum { manudi 3til4fviku 44133 kr/ari 22.768 kr./ari

Skipt um vatn

*Verd er midad vid verdskrd OR i mai ‘07

Mikilveegt er ad hafa i huga ad stadsetning og einangrun potta hefur
einnig ahrif & rekstrarkostnad.

Mjog mikilveegt er ad folk geeti ad oryggi { umgengni vid heita potta,
baedi hvad vardar hitastigid 4 vatninu og pad ad hafa aetid lok &
honum pegar hann er ekki { notkun.

Forsendur Gtreikninga
[ Gtreikningum er gert rad fyrir 6llum nedangreindum aukabunadi
baedi f hitaveitu- og rafmagnskyntum pottum:

« 5-7 manna einangrud Utisetlaug med einangrudu loki
. 1.300 litra pottur m.v. 39°C hitastig

« Rafhitari 3 kW hitar pott um 2°C/klst.

« Lysing i potti 0,012 kW

. Varmatap m.v. 0,5°C/klst.

« Hringrésardaela 0,55 kW

. Utihiti 0 °C

« Vatnsnudd 1,20 kW

Ath. Umhirdu- og rekstrarkostnadur er ekki innifalinn { ofangreindum deemum.
Kostnadur reiknast midad vid verdskra OR fra 1. juni 2007.
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Stillum hitann

Mikilveegt er ad syna varkarni { umgengni vid heita vatnid, pvi ef
engar varUdarrddstafanir eru gerdar getur vatn Ur kronum verid yfir
70°C heitt. Slikur hiti er naudsynlegur til ad hita upp hisin okkar.

Vid hvetjum alla ibudaeigendur ad gripa til naudsynlegra
varldarrddstafana og er lagmarkskrafa ad vera med hitastyrd
blondunartaeki vid alla notkunarstadi. Mikileegt er ad hafa i huga ad
mismunandi lausnir henta hverju husi, og pvi malum vid eindregid
med pvi ad folk hafi samband vid fagadila adur en fest eru kaup &
hitastyringarbunadi.

[ gildi er byggingareglugerd (nr. 441-1998) og stadall (IST 67:2003)
sem gera paer krofur ad heitt neysluvatn sé ekki heitara en
65°C vid vaska. Slikur hiti naest med varmaskiptum, hitastilltum
blondunartekjum eda blondunarlokum. Samkveemt stadli (IST
67:2003) er skylda ad hafa varmaskipti { ollum nybyggingum
og hvetjum vid husbyggjendur ad fylgja pvi eftir ad slikt sé gert.
Kostnadur vid betta oryggistaeki er dverulegur i heildarkostnadi

nybygginga.



Bruni af voldum heita vatnsins er { engu frabrugdinn bruna af
voldum elds. Sem dami ma nefna ad pad tekur 70°C heitt vatn
um 1 sekdndu ad mynda djupan 2 stigs bruna. | rannsékn sem
Landspitalinn framkvaemdi kom fram ad & arunum 2002-2006
komu 132 einstaklingar & Landspitala Haskolasjukrahis vegna
dverka af voldum heits vatns. Af peim purfti ad leggja 25 inn vegna
mikilla averka. Bornum undir 5 ara aldri er haettast vid brunum og
hljiota pau alvarlegustu averkana, samkvaemt rannsokninni. Slys
af voldum heita vatnsins ma koma | veg fyrir med videigandi
Oryggisbunadi.

Nokkur lykilatriéi { umgengni vid heita vatnio:
« Syndu avallt fyllstu adgat pegar heitt vatn er annars vegar
« Lattu renna Ur krananum smastund til ad na rettu hitastigi
« Kannadu hitastig vatnsins adur en pu ferd Ut { pad

« Tryggdu stodugt eftirlit med bunadi og vidhaldi hans

. Leita skal adstodar fagmanna vid val & lausnum

« Gerdu radstafanir strax i dag

Orkuveita Reykjavikur, Landspitali Haskolasjukrahis og Sjova
Forvarnarhus hleyptu af stokkunum ataki vorid 2007 undir heitinu
Stillum hitann héflega. Markmi® ataksins var tvipeett, annars vegar
ad na til fagmanna vardandi Utfaerslur @ neysluvatnskerfunum
og hins vegar ad benda almenningi & ad pad parf ad syna varid
f umgengni vid heita vatnid. A heimasidunni www.stillumhitann.is,
sem var opnud | tilefni af pessu ataki, ma finna ymsan fradleik um
heita vatnid.

Njotum heita vatnsins ahyggjulaus og stillum hitann hoflegal

STILLUM HITANN
HOFLEGA



Uppgjorsreikningur

Uppgjorsreikningur er venjulega sendur einu sinni & ari. Hann er
byggour a alestri og er um leid® uppgjor a peim azetlunarreikningum
sem sendir hafa verid, uppgjorid midast vid ad adursendir aaetlunar-
reikningar seu greiddir. Mismunurinn er reiknadur Ut og ef pu hefur
notad meiri orku en dzetlunin segir til um haekkar reikningurinn sem
pvi nemur, hafir pi notad minni orku leggst mismunurinn & inneign
og er greiddur Ut & naesta reikningi eda reikningum.



Aztlunarreikningur

Azetlunarreikningur er reikningur sem byggist & daetlun einni saman,
p.e. ekki er alestur ad baki honum. Reynt er ad lata aztlunina endur-
spegla sem best raunverulega notkun en stundum kemur upp mis-
reemi. Pa verdur uppgjorsreikningurinn annadhvort of 1agur eda har.
Haegt er ad hafa samband vid OR og fa daetlun breytt, med alestri.

Alestur

Venjulega er bara lesid af vid uppgjor einu sinni & ari. Einnig er lesid
af meeli vid flutning og vegna maelaskipta.

Tryggja parf ad dlesarinn komist inn til ad lesa af maelinum. Venju-
lega eru peir & ferdinni & daginn og stundum er erfitt fyrir pa ad kom-
ast inn { hus til ad lesa af. pegar inn er komid verdur dlesarinn ad
geta kamist ad maelinum og ekki ma byrgja fyrir maelisskifuna.
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